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SENDERISMO 

 
“VII Ruta del Almendro en Flor” 

25 de Febrero de 2023 

              
                                               El Tanque            Santiago del Teide 
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Como viene siendo habitual en el mes de febrero, no puede faltar la Ruta del  
Almendro en Flor, por lo tanto el  grupo “SE HACE CAMINO AL ANDAR” de San Juan 
de la Rambla está dispuesto a realizarla. Como otros años  estaremos en los municipios 
de El Tanque y Santiago del Teide. 

 Los participantes fueron los siguientes: José Paco, Antonio Hdez., Gerardo, 
Gilberto, Nemesio, José Carlos, Josema, Cecilio, Alberto, Oroncio, Juan, Marcos, Zoilo, Francis 
Piñeiro, Gregorio, Arturo, Miguel, Enrique, David y Juan Antonio. Sergio e Isidoro asistieron a 
la comida. 

Partimos a las 08:00 desde el lugar de costumbre de San Juan de la Rambla, 
utilizando el transporte de la empresa local Alpaztour. 

Después de la foto de rigor. Son las 08:55 horas cuando iniciamos nuestro 
recorrido, desde  el Pino Loro, situado en la rotonda del ecomuseo de El Tanque., 
subimos en dirección al Caserío los Partidos a través de una pista de cemento. La 
temperatura era baja al comienzo  pudiendo apreciar como la escarcha había cubierto  
los terrenos  de la zona, al ir subiendo la temperatura fue desapareciendo. 

Pasado el hotel rural después de algo más de un kilómetro recorrido nos 
desviamos siguiendo la señalización hacia la derecha por una pista de tierra y muros de 
piedra. Apreciamos numerosos escobones, tuneras, malpícas y algunas tabaibas. 

A continuación haremos un poco de historia de los almendros: Este árbol tiene 
su origen en Asia central, siendo introducido  posiblemente en España por los Fenicios, 
y posterior a la conquista fue introducido en canarias. Como podemos observar se 
adapta muy bien a  condiciones extremas de secano, como en este caso donde las lluvias 
son muy escasas y un suelo volcánico que no le pone fácil su desarrollo. El almendro 
forma parte de la historia de Santiago del Teide,  siendo el principal medio de vida de   
gran número de sus habitantes, sobre todo después del declive de la cochinilla en el 
siglo XIX, junto a las higueras y tuneras resultaron fundamentales en el sustento de 
familias enteras. Muchos vecinos preparaban dulces en sus casas  que luego vendían en 
los mercados y tiendas. Las cascaras del  almendro también se aprovechaban para 
encender el fuego en el hogar y calentar las frías noches de invierno. 

El almendro da un colorido especial al paisaje, siendo Santiago del Teide una 
de las zonas de Tenerife donde más ejemplares se pueden observar, llama la atención el 
color rosáceo o blanco de su flor con el negro de las coladas lávicas. 

Después de cuatro kilómetros de recorrido nos desviamos a nuestra derecha 
siguiendo siempre la señalización  hasta llegar al Calvario de los Baldíos. Existe en las 
Manchas otro Calvario donde la lava del volcán Chinyero (1909) se detuvo. Según 
cuentan la gente del lugar,  aterrorizada sobre la posibilidad de que la lava arrasara el 
pueblo y para evitar una desgracia, llevaron la imagen de Santa Ana desde Tamaimo 
hasta el pie  de las coladas del volcán, inexplicablemente la lava alteró su curso y, poco 
después de enfriarse cambio su trayectoria. Desde entonces los habitantes del pueblo 
llevan la imagen en procesión para conmemorar el incidente. 

En este lugar decidimos desayunar y admirar el colorido que dan al paisaje los 
almendros que nos rodean. Después de algo más de media hora de relajación decidimos 
seguir la ruta, por lo que ascendimos hasta retomar el sendero, desde aquí comienza un 
camino con el piso volcánico y pedregoso  por lo que tenemos que tener un  poco de 
precaución. 
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Aparte de los almendros  nos llama la atención la gran cantidad de higueras 
que nos encontramos,  y algunas zonas pequeñas con cultivo de la vid. Toda esta zona 
se encuentra dentro de la Reserva Natural Especial del Chinyero. 

Pasamos por detrás de la montaña de Bilma hasta llegar al cruce donde 
podemos seguir hacia Arguayo o Santiago del Teide. Decidimos seguir en dirección a 
Arguayo, durante el camino pasamos por zonas áridas, otras boscosas  y en otras 
apreciamos gran cantidad de huertas en forma de bancales en estado de abandono, es 
una zona donde se aprecian numerosos almendros. En el último kilómetro para llegar a 
nuestro destino hay que tener bastante precaución debido a lo pendiente del camino y 
lo resbaladizo por la cantidad de piedrecillas sueltas del suelo. Por cierto, en algunas 
zonas nos encontramos con la teatralización   de la ruta del Almendro a través de grupo 
de teatro Medio Almud de Icod el Alto.  

Una vez finalizada la caminata recorrimos el barrio de Arguayo y  realizamos 
una visita al bar del pueblo donde ingerimos unas cervezas mientras esperamos nuestro 
transporte. 

Son las 13:30 horas cuando nos subimos a nuestra guagua en dirección  El 
Tanque, donde tenemos reservada nuestra comida en el Restaurante La Llovizna, 
siendo  muy bien atendidos y disfrutamos de una buena comida.  

Tres de nuestros compañeros cumplieron año unos días antes, José Paco y 
Enrique el 23 de febrero y Nemesio el 24, le cantamos el cumpleaños y le deseamos 
salud para seguir disfrutando de estos momentos. 

A las cuatro de la tarde llegamos a San Juan de la Rambla, dando por 
finalizada la caminata, aunque algunos miembros del grupo de dirigieron al Bar Verín 
para disfrutar del Karaoke y pasar una tarde noche alegre. 

 
CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 

     Nombre del lugar: . “VII Ruta del Almendro en Flor” 

Lugar de inicio:  San José de los Llanos .(Pino Loro, El Tanque). 
Lugar de llegada: Arguayo  (Santiago del Teide). 
Municipios: El Tanque y Santiago del Teide. 
Altitud mínima: 958 m. 
Altitud máxima: 1.298 m. 
Velocidad media: 2,2 km/h. 
Tiempo total: 3 h. 55 min. 
Elevación ganada: 226 m. 
Elevación perdida: 417 m. 
Hora de inicio: 8:55 h. 
Distancia: 9.530 m. 
Dificultad: Baja, solo debemos tener precaución en algunos tramos del camino 
debido al piso suelto con piedrecillas sobre todo en el descenso llegando a Arguayo. 

     Clima: Buen día para caminar  comenzamos con 9º C. y en el transcurso del camino  
llegamos a los 20ºC. con cielo despejado. 
     Paisaje: Zona volcánica salpicada con algún pinar y con vistas al Teide, llama la 
atención el colorido de los almendro con el contraste negruzco de la lava. Apreciamos 
zonas de cultivo en el primer tramo, en su día se dedicaron a cereales.  
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Recorrido de la caminata “Almendro en Flor” 
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Altitud mínima y máxima del recorrido. 

 
Debajo de izquierda a derecha: Oroncio, Gregorio, Gilberto y Miguel. Arriba de 

izquierda a derecha: José Carlos, Zoilo, Enrique, Francis, Gerardo, David, José Paco, 

Josema, Arturo, Antonio Hernández, Cecilio, Alberto, Nemesio, Juan Antonio, Juan y 

Marcos. 
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Apreciamos como la escarcha blanquea la zona donde no da el sol en el terreno. 

 
Viejo pino canario o pinus canariensis, a la altura de Los Partidos. 
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Apreciamos el musgo que invade la pared debido a la humedad  de este primer tramo. 

 
En los cruces paramos para reagruparnos. 
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Montaña de Bilma desde el Caserío Los Partidos. 

 
Las tuneras tuvieron importancia en la economía del lugar, primero con la 
cochinilla y luego sus  frutos sirvieron como alimento en épocas de grandes 
crisis. 
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Disfrutamos de un día esplendido para caminar, con un cielo azul radiante. 

 
Hasta los Baldíos caminaremos por esta pista en buenas condiciones y 

flanqueada por muros de piedra. 
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Las higueras, también tuvieron importancia en la economía de Santiago del Teide. 

 
Nuestro compañero Gregorio junto  a un frondoso almendro. 
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Al llegar al Calvario en los Baldíos decidimos desayunar. 

 
Llevamos unos 4 km. de recorrido. Tomamos el desayuno y descansamos antes de 

retomar la marcha. 
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La lava del volcán Chinyero (1909) paró en este lugar,  enfriándose y cambiando 

su curso evitando invadir el pueblo. 

 
Camino que se dirige al Valle Arriba. 
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Algunas vides rodeadas de almendros y lava. 

 
A partir de los Baldíos el suelo transcurre por una lengua de lava, con suelo 

algo incomodo para caminar debido a la gravilla. 



 
Senderismo. VII Ruta del Almendro en Flor                 25 Febrero 2023                  José Mª Pérez Montes 

14 
 

 
Lava, almendro, pinar y nuestro gran Teide al fondo con su Pico Viejo. 

 
La Montaña de Bilma es un cono volcánico cuya cima se encuentra a 1.372 m. 
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El almendro se adapta bien a climas  y terrenos extremos. 

 
Sendero que viene del Chinyero. 
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Pasan los años y los muros que separan  las parcelas permanecen intactos. 

 
Colonia de bejeques. Endemismo canario existen cuatro subespecies 
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Pasando por una zona de pinar. Vemos como el pino canario se adapta a suelos 
extremos. 

 
Curioso pino con una oquedad que ha resistido al fuego. 
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Contraste  lava - pinar 

 
Hay zonas donde tenemos que caminar con precaución debido a lo irregular 

del suelo. 
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Antiguas zonas de cultivo en estado de abandono. 

 
Arguayo con la Gomera al fondo. Este núcleo de población pertenece a Santiago 

del Teide y tiene en la actualidad 535 habitantes. 
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Estamos llegando al final del recorrido, ¡precaución! Desniveles. 

 
Teatralización durante en la ruta del almendro en flor. 
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Comida en el restaurante “La Llovizna”. 

 
Cumpleaños de Nemesio, Enrique y José Paco. 


